
Salud Cuerpo Mente - Alternativas de Vida

VerdeMente: 
Ilusionate con lo que haces

Papel Reciclado

Nos adaptamos a tí

Contacta con nosotros

Tarifas 2017



REVISTA PAPEL 
ESPACIOS PUBLICITARIOS

ARTÍCULO PAPEL + PUBLICIDAD  ENCARTES   



BANNERS WEB

ARTICULOS WEB

E-MAILING  

REDES SOCIALES 
FACEBOOK, TWITTER, GOOGLE+

CONSULTA NUESTRAS 
OFERTAS MENSUALES

LOS PACKS 
COMBINADOS

NOS ADAPTAMOS A TUS 
NECESIDADES

MEDIOS DIGITALES



ESPECIFICACIONES 

Os presentamos las nuevas tarifas VerdeMente 2017, que esperamos sean un perfecto soporte para 
difundir tu actividad, a través de:
•	 Revista Papel VerdeMente
•	 Web Verdemente
•	 Redes Sociales

Un poco de Historia
VerdeMente es una iniciativa de difusión de actividades de Salud, Formas de Vida y Nutrición, que 
en sus 22 años, ha sido líder del Sector en cuanto a calidad de sus contenidos, Temáticas y Diseño. 
Actualmente la tirada de la revista oscila entre 12.000 y 15.000 ejemplares, con 300 puntos de 
distribución en la Comunidad de Madrid. La revista se imprime en color con papel que cumple los 
estándares sostenibles, siendo 100% reciclado.

Opciones Publicitarias
Papel: Gran diversidad de tamaños. Artículo de contenido+Anuncio. Encartes.
Web: Artículo de contenido. Banners WEB publicitarios en Verdemente.com.
E-Mailing: Newsletter con gran share de lectura. NUEVO!! Newsletter específico de tu actividad, 
contamos con 5.000 contactos propios potenciales.
Redes Sociales Propias: Facebook, Twitter y Google+.

REVISTA PAPEL
Espacios Publicitarios
Te ofrecemos 12 tamaños diferentes (ver cuadro adjunto). El Diseño del anuncio puedes realizarlo 
tú, o asesorarte a través de nuestro Dpto. de Diseño (sin coste alguno).
Ventajas: Medio de Difusión consolidado, con accesibilidad en importantes espacios del sector 
(Centros de Terapias, Ecotiendas, Herbolarios, etc.).
Requisitos de publicación:
El material debe entregarse en formato de imagen (TIF, JPG, PDF) con 300 DPI de resolución.
Se puede entregar en otro formato siempre que se presenten especificaciones concretas.
Forma de pago: A convenir.
Entrega de documentación: Día 15 de cada mes.

Artículo+Publicidad
Se trata de artículos de contenido, al final de los cuales aparece el anuncio contratado.
El artículo pretende ser un medio para explicar las características de tu actividad y por qué es 
diferente. 
Requisitos de publicación:
El material escrito (500-1300 palabras) deberá entregarse en formato Word.
El material gráfico debe entregarse en formato de imagen (TIF, JPG, PDF) con 300 DPI de resolución.

Encartes
Con dos opciones de encarte: grapado y embuchado.
El grapado (consultar otros formatos) se grapa en el centro de la revista, parte superior.
En el embuchado el folleto se introduce en cada ejemplar de la revista en página alterna.



verdemente@verdemente.com
www.verdemente.com

91 539 98 60 / 646 926 038 / 617 236 105

MEDIOS DIGITALES
Artículo Web o Banners Web
Puedes optar por un Artículo de Contenido o un banner en www.verdemente.com.
Ventajas: Medio de Difusión consolidado, con alto número de visitas (1500 semanales) y Descargas. 
Accesibilidad nacional. Acceso multiplataforma.
Requisitos de publicación:
Artículo: Máximo 1000 palabras en formato Word. Imagen asociada 600x400 px. Máx.
Imagen Banner Página Principal: Imagen de 300x200 px.
Imagen Banner Página Secundaria: Imagen de 200x200 px.

E-Mailing         
Ventajas: Política de acercamiento al cliente desde el respeto, sin envíos constantes de mailings que 
acaban siendo considerados SPAM y que el usuario deja de leer. Acercamiento individual. Acceso 
multiplataforma. 5.000 contactos propios potenciales.

Newsletter semanales con un máximo de 7 clientes.
Requisitos de publicación:
Cabecera: Imagen 860x570 px + 100 palabras+enlace.
Cuerpo: Imagen de 440x300 px.+ 50-75 palabras+enlace.

Mail específico de tu actividad. ¡¡¡NUEVO!!!
Mailing Propio M: 2 Imagenes + 400 palabras.
Mailing Propio L: 4 Imagenes + 600 palabras.

Redes Sociales (Facebook - Twitter - Google+)
Ventajas: Coste reducido para difundir tu actividad o evento. 
Redes Sociales: Facebook +Twitter+Google Plus.
Inserción de tu anuncio en nuestras redes sociales con 4.000 seguidores propios consolidados.
Requisitos de publicación: 
Post Facebook y Google+: 100 palabras máx.+Imagen Cuadrada 600x600 px.+enlace.
Twitter: 140 caracteres+Imagen 1200x675 px.
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TAMAÑOS PAPEL
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TAMAÑO
MEDIO 

MODULO
UN 

MODULO
UN 
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MEDIO

DOS 
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VERTICAL

DOS 
MÓDULOS 

HORIZONTAL

DOS 
MÓDULOS 

Y MEDIO

TRES 
MÓDULOS 

HORIZONTAL

TRES 
MÓDULOS 
VERTICAL

CUATRO 
MÓDULOS 
VERTICAL

CUATRO 
MÓDULOS 

HORIZONTAL

UN TERCIO 
DE PÁGINA 

HORIZONTAL

UN TERCIO 
DE PAGINA 
COLUMNA

UN TERCIO 
DE PÁGINA 

CUADRADO

MEDIA 
PÁGINA

DOBLE 
MEDIA 

PÁGINA

UNA 
PÁGINA

DOBLE 
PÁGINA

ANCHURA (CM) 6 6 6 6 12,2 6 18,4 6 6 12,3 18,4 6 12,3 18,4 36,8 20,3 40,6

ALTURA (CM) 2,7 5,2 7,8 10,7 5,2 13,5 5,2 16,2 21,7 10,7 8,9 27,2 13,4 13,5 13,5 29,7 29,7

8c

9 10 11 12

TAMAÑOS MINI

TAMAÑOS MEDIUM

TAMAÑOS L TAMAÑOS XL


